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EMENTA

Aborda os aspectos inerentes a atividade fisica adaptada para pessoas com deficiéncia, 0s aspectos
tedricos, conceituais, as afeccdes da saude e de funcionalidade; paradigmas, adaptacdo, organizacdo
de servigos, inclusdo e equidade, consideracdes fisico-motoras, sensoriais, intelectuais e psicoativas.
Discute temas sobre a efetivacdo da participacdo dessas pessoas nos diversos ambitos de atuagdo
(esportivo, recreacional e de reabilitacdo); realidade nacional e internacional em outros segmentos da
sociedade num real contexto inclusivo por meio de exercicios fisicos e esportes para pessoas com
deficiéncia. Estimular ac¢Bes interdisciplinares objetivando o desenvolvimento de suas
potencialidades.

OBJETIVO

» Estimular a capacidade critico-reflexivo de compreender o sentido atual da Educacdo Fisica
Adaptada e suas perspectivas tedricas e conceituais;

» Evidenciar os saberes e praticas de ensino, legislacdo educacional e politicas publicas a respeito
da inclsdo;

» Vivenciar situacBes concretas de ensino nos diversos locais que se realizem atividade fisica
adaptada;

» Planejar e ministrar atividades para deficientes;

» Discutir e vivenciar o esporte adaptado e caracterizar os tipos de deficiéncias;

» Discutir sobre a acessibilidade e as politicas de Protecdo a Pessoas Portadoras do Espectro
Autista; Proporcionar aos alunos experiéncias através de visitas técnicas em centros de
referéncias que trabalham com a reabilitagdo com pessoas com deficiéncia;

» Possibilitar parcerias e troca de saberes visando a pratica de jogos e apresentagdes de esportes
como forma de conhecimentos e pratica didatica pedagogica.

CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

Data da aula Atividade prevista Professor(a)
Apresentacdo — plano de ensino e cronograma da Disciplina: Thiago Detomi
11/03 Educacéo Fisica Adaptada
12/03 A deficiéncia. Thiago Detomi
18/03 A deficiencia. Thiago Detomi
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Tipos de deficiéncia Fisica e as restrices motoras

19/03 Thiago Detomi
25/03 Tipos de deficiéncia Fisica e as restricdes motoras Thiago Detomi
26/03 Tipos de deficiéncia Fisica e as restricdes motoras Thiago Detomi
01/04 Deficiéncia Intelectual Thiago Detomi
08/04 Deficiéncia Intelectual Thiago Detomi
09/04 Paleiﬁgc-oy%?g}%gggr%g) E:ngitgﬂs% ggtgrea Thiago Detomi
15/04 Esportes Paralimpicos Thiago Detomi
16/04 Esportes Paralimpicos EAD: Palestra Thiago Detomi
22/04 Semindrios 1 e 2 (Atividade fisica e Deficiéncia Fisica e Intelectual) Thiago Detomi
23/04 Seminarios 3 e 4 (Esportes paralimpicos e atividade fisica e AVC) Thiago Detomi
29/04 Avaliagdo Tedrica Thiago Detomi
30/04 Intervencgdes praticas Thiago Detomi
06/05 Intervengdes préaticas Thiago Detomi
07/05 Intervencdes praticas Thiago Detomi
13/05 Intervengdes préaticas Thiago Detomi
14/05 Intervengdes préaticas Thiago Detomi
20/05 Intervencdes praticas Thiago Detomi
21/05 Intervengdes préaticas Thiago Detomi
27/05 Intervengdes préaticas Thiago Detomi
28/05 Intervengdes praticas Thiago Detomi
03/06 Intervencdes préaticas Thiago Detomi
10/06 Intervengdes praticas Thiago Detomi
11/06 Intervengdes praticas Thiago Detomi
17/06 Intervengdes praticas Thiago Detomi
18/06 Intervengdes praticas Thiago Detomi
24/06 Feedback das observagoes e intervengdes Thiago Detomi
25/06 Apresentacdes das intervencdes Thiago Detomi
01/07 Apresentacdes das intervencdes Thiago Detomi
02/07 Entrega do relatério de observagdes Thiago Detomi
08/07 Entrega do relatorio de observagdes Thiago Detomi
09/07 Reposicéo de prova com justificativa Thiago Detomi
15/07 Revisdo das notas e fechamento dos diarios Thiago Detomi
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16/07 Fechamento do semestre Thiago Detomi

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas, dialogadas, abordando o contetdo da disciplina bem como uso de video-
aulas, palestras ou aulas com outros profissionais da area. Aulas remotas assincronas — com
atividades pré-selecionadas com abordagem reflexiva, e analises praticas a serem
relacionadas com os temas em discussdo. Serdo utilizados os recursos tecnoldgicos
disponiveis no Portal didatico, assim como as ferramentas do Google, como o Meeting,
Forms e Drive com gravagdes de trabalhos e apresentagGes. Todas as atividades solicitadas
aos discentes serdo previamente expostas aos mesmos na primeira semana de aula junto
com o plano de ensino.

CRITERIOS DE AVALIACAO E FREQUENCIA

RO - Relatério de observacéo: 30 pontos

AT — Avaliagdo tedrica: 40 pontos

AF — Apresentacao final: 30 pontos

Desta forma o conceito final sera atribuido por meio da equacéo:
NF = RO + AT + AF
Onde:

RO: relatério de observacdo individual
AT: avaliacdo tedrica

AF: apresentacéo final em grupo

NF: nota final

v" Em cumprimento as resolugdes em vigéncia serd considerado reprovado o discente que nao alcancar média
final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver mais que 18 auséncias nas aulas determinadas pelo calendario
divulgado pela COEFI.

v Avaliagdo Substitutiva: Um trabalho referente a algum tema especifico da disciplina ao final do semestre,
correspondendo & nota parcial parcial da unidade curricular, com intuito de alcangar a pontuagdo minima
para aprovagéo.
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